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Αν, στην προσπάθειά μας να φανούμε ρεαλιστές γινόμαστε απαισιόδοξοι,
ξεφεύγουμε από την πραγματικότητα όσο κι αυτοί που παρασύρονται
από την υπερβολική τους αισιοδοξία. Το θετικό και το αρνητικό
συνυπάρχουν και εναλλάσσονται ισορροπημένα στη ζωή. 
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